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番線印

歯医者嫌いが笑顔になる

寝てる間に終わる奇跡の無痛歯科

① 「痛みを我慢する時代」はもう終わり
歯科恐怖症が増えている背景を解き明かし、「痛みは我慢しなくていい」という新しい常
識を提示。進化する歯科医療の中で、無痛治療が果たす役割をわかりやすく解説しま
す。

② 静脈内鎮静法で“寝ている間に治療完了”
インプラントや親知らずの抜歯にも活用される「静脈内鎮静法」。不安や痛みを感じず
に短期集中で進められる仕組みや適応症例、注意点、費用の目安までを詳しく紹介し
ます。

③ 日帰り全身麻酔と患者の実例が勇気を与える
静脈内鎮静法では難しいケースに有効な「日帰り全身麻酔」を解説。さらに実際に治療
を受けた患者の声を掲載し、「もっと早く受ければよかった」という体験談が同じ悩みを
抱える読者を後押しします。
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歯科医療の新しい常識がわかる一冊です！

著者 雨宮 啓（あまみや けい）

歯科麻酔科医。全国の歯科医院で静脈内鎮静法や全身麻酔による治療に携わる。歯科恐怖症や強い不安を抱える患者のサポートに尽力し、安心し
て受けられる歯科医療の普及を目指している。
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