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ふぞろいなキューリと地上の卵
〈無肥料・無農薬〉の野菜と卵を
100キロ離れた札幌に宅配する
北海道豊浦町の農家のおじさんのはなし
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プロローグ――消えたオスドリ
僕のセンス・オブ・ワンダー
木村秋則自然栽培農学校
ふぞろいなキューリ、真っすぐなキューリ
卵のないタマゴ屋さん
魔法の薬
鶏の餌

［著者紹介］
駒井一慶（こまい・いっけい）
1951年北海道豊浦町生まれ。酪農学園短期大学卒業
後、家業の酪農業に従事する。2000年に「こまい牧場
の牛乳」の製造・販売を始めるも2007年に牧場・ミル
クプラントを閉鎖。2008年から養鶏業を始め、有精卵
『恋するタマゴ』を販売すると同時に、農家による共同
宅配サービスも行う。現在、農業生産法人ドリーム
ファーム・プロジェクト代表取締役。野菜宅配サービ
ス「ふぞろいなキューリ・アソシエイツ」主宰。著書に
『安全な卵の見分け方』『牛とキャッチボール』（共に中
西出版〔電子出版〕）。「ふぞろいなキューリ」のウェブ
サイト：fuzoroinaqri.wixsite.com/home

四六判並製 200頁 ２月上旬刊
定価：本体1500円＋税〔税込1650円〕
ISBN978-4-909281-36-4 C0061

これがみんな喜ぶSDGsな農業だ！
北海道豊浦町で始まった安全・安心でウマイ野菜と有精卵の農家自身による共同宅配サービス。
そのノウハウとそれができるまでの涙と笑いのノンフィクション！
全国の小規模農家と〈SDGsな食と農〉を応援したい人たちが待ち望んでいた本！

ふぞろいなキューリと
地上の卵

一個の角砂糖
１０００年の牛
野生の証明
ファーマーズシップ農業
僕の動的平衡
恋するタマゴ
牛乳の未来
食べる生命力

駒井一慶著

アイヌモシリ
アクシデント再び
見える敵、見えない敵
新しい相棒
審判の日
持続可能農業への挑戦
エピローグ――オスドリが鳴いた

KOMAI Ikkei

〈無肥料・無農薬〉の野菜と卵を
100キロ離れた札幌に宅配する
北海道豊浦町の農家のおじさんのはなし
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